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Resumo: A principal manifestag&o patoldgica identificada nas construgdes é a fissura.
Presente em quase todas as moradias, este problema vai muito além da
desconformidade estética. As fissuras podem ser a chave para o desenvolvimento de
diversas outras manifestagdes patoldgicas, como a corrosdo de armaduras. Neste
sentido, a manutencgao das fissuras é fator primordial para garantia de prolongamento
da vida util de uma construgdo. A problematica esta no fato de que, geralmente, os
residentes ndo estdo a par deste cenario. Desse modo, muitas vezes as fissuras
evoluem para trincas e até rachaduras, prejudicando a qualidade de vida e seguranga
dos moradores. Assim sendo, este trabalho almeja produzir um material informativo
que comtemple as principais fissuras que podem surgir em uma pequena edificagao,
na estrutura, alvenaria e revestimentos. Coletando informagdes na bibliografia, reuniu-
se conceitos e dados, como as formas de evitar ou tratamentos para cada tipo de
fissura. A cartilha desenvolvida foi divulgada nas plataformas digitais e, dessa forma,
a comunidade pode visualizar e comparar os diagramas desenvolvidos com

problemas presentes em suas residéncias.

Palavras—chave: Patologia. Trincas. Manutencéo.

Abstract: The main pathological manifestation identified in constructions is cracking.
Present in almost all houses, this problem goes far beyond aesthetic unconformity.
The cracks can be the key to the development of several other pathological
manifestations, such as reinforcement corrosion. In this sense, the maintenance of
cracks is a key factor to guarantee the extension of the useful life of construction. The
problem is that, generally, the residents are not aware of this scenario. This way, the
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cracks often develop, compromising the quality of life and safety of the residents.
Therefore, this work aims to produce an informative material that contemplates the
main cracks that may appear in a small building, in the structure, masonry, and
coverings. Collecting information from the bibliography, concepts and data were
collected, as ways of avoiding or treatments for each kind of crack. The developed
booklet was divulged on digital platforms and, this way, the community can visualize
and compare the developed diagrams with problems present in their homes.

Keywords: Pathology. Cracks. Maintenance.
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INTRODUCAO

As manifestagdes patoldgicas na construgdo civil referem-se ao surgimento de
algum dano na estrutura, enchimento, revestimento ou qualquer outra parte de uma
construgdo. Dentre as mais comuns registradas em praticamente todas as obras estéo
as fissuras e trincas, seguidas por problemas de umidade, danos em elementos de
fachada e problemas nas armaduras (SALIBA e CARVALHO, 2019).

A fissuragao ocorre sempre que a deformacéo a tracdo a que o concreto esta
submetido excede sua propria resisténcia (GRANATO, 2002). A saber, existem
variados fatores que podem dar origem a essa deformagao. Granato (2002) afirma
que movimentos gerados no interior do concreto, expans&o de materiais e condi¢des
externas podem ser os mecanismos agravantes.

As fissuras, segundo Trindade (2015), geralmente consistem nas
manifestagdes patoldgicas que mais chamam atengao dos leigos, devido ao aspecto
antiestético que trazem, juntamente com a sensagdo de inseguranga. Porém, o
problema ndo termina dentro do espectro visual. Com o surgimento das fissuras,
teremos um aumento da permeabilidade do concreto, o que facilitara a penetracao de
agentes agressivos, colaborando para um acréscimo na velocidade de corrosdo do
aco (MARCELLI, 2007). Aléem disso, a agua que permeia na estrutura dissolve os
hidroxidos do cimento e seu afloramento se traduz em outra patologia chamada de
eflorescéncia (GRANATO, 2002).

As fissuras, portanto, podem ser a chave para desencadear diversas outras
manifestagdes patoldgicas em uma construgédo. Assim, manter a supervisdo constante
das fissuras € uma forma de garantir o prolongamento da vida util de uma construgéo,
ou seja, aumentar o tempo durante o qual todas as suas propriedades relevantes
estdo acima de niveis minimos aceitaveis.

A problematica esta no fato de que quem mais convive com as fissuras de uma
edificacdo sédo seus respectivos residentes. Pessoas que geralmente tiveram pouco
ou nenhum contato com a engenharia civil ou assuntos como Patologia das
Construgdes. Desse modo, a gravidade das fissuras pode n&o ser verificada e as
manutenc¢des adequadas nao serao providenciadas.

Conhecendo as necessidades sociais, iniciamos um projeto com a proposta de
coletar informagdes sobre os tipos de fissuras que podem surgir nas estruturas e
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alvenaria e montar um material didatico que auxilie o cidaddo a identifica-las e
entendé-las em sua residéncia. Assim, espera-se contribuir para a manutencao das

residéncias da populacado atendida.

METODOLOGIA

Durante a pesquisa bibliografica sobre o tema, notou-se a necessidade de
criacdo de um material que fugisse ao padrao técnico e cientifico, sendo mais simples
e didatico para a populagdo. Dessa forma, as informagdes foram coletadas com o
cuidado de se captar somente o mais importante e com o maior numero de imagens
possivel, tornando a experiéncia do leitor mais atrativa.

A pesquisa foi elaborada de forma totalmente remota, focando na leitura e
entendimento do trabalho de outros autores. Reunindo as informagdes, um manual
sobre as fissuras em pequenas edificagbes foi produzido, abrangendo as categorias
de cada fissura, suas definicdes e conceitos basicos, explicagcdes sobre como evitar o
tipo de problema e também, quando possivel, formas de tratamento para essas
fissuras.

As informacgdes dispostas no item a seguir (resultados e discussdes) sdo as
que também estardo disponiveis para a populagao como fonte de conhecimento. Mas,
o mais importante, um folheto explicativo com elementos graficos e imagens, foi
produzido a fim de ser suporte para toda a explicacao tedrica. Com o folheto, qualquer
pessoa pode fazer a comparagdo com os problemas em sua residéncia e, assim,
buscar pelas palavras-chave no material didatico.

O folheto foi elaborado através da plataforma Canva e, assim como o material
completo, foi disponibilizado virtualmente para a populagcéo com o intuito ainda de ser
impresso e distribuido na cidade de Votuporanga-SP.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O primeiro passo, apos localizar uma fissura, € entender sua gravidade. Desse
modo, existe uma classificacdo, dependente do tamanho das aberturas, que
costumeiramente € utilizada e é vista na Figura 1. As fissuras s&o as aberturas com
menos de 0,5 mm, as trincas s&o as fissuras evoluidas, com mais de 0,5 mm e as

rachaduras, aberturas mais graves e preocupantes, sdo aquelas com mais de 1 mm
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de abertura (CAMPOS, 2018). O instrumento utilizado para medigao da abertura da
fissura e, dessa forma, classifica-la, € chamado fissurbmetro. Veja um exemplo de seu
uso na Figura 2.

Figura 1 — Categorias de aberturas: fissuras, trincas e rachaduras

Fonte: E'Iaborédo‘pelérs éu\torés‘(2022). '

Figura 2 — Afericdo da abertura de fissuras com um fissurébmetro

Fonte: Brito (2004).

Além de medir a abertura das fissuras, € necessario verificar a atividade destas
fissuras, ou seja, se elas continuam se expandindo ou se ja estdo estaveis

(NORONHA, 2018). Uma das opg¢des para avaliar essa atividade é a aplicagdo do
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gesso nas fissuras. Como o gesso € um material fragil, qualquer movimentagéo na
fissura gera movimentagdo no gesso, provocando seu rompimento. Além disso,
Noronha (2018) afirma que a abertura de janelas de inspegao € importante, ou seja,
retirada de revestimento até que se avalie a profundidade da fissura e se conclua se
a esta ja atingiu a estrutura. Os dois procedimentos sdo exemplificados pela Figura 3.

Figura 3 — Aplicagéo de gesso em fissura (a esquerda) e abertura de janela de inspecao (a
direita)

Fonte: Noronha (218).

Conhecendo a categoria da abertura e seu nivel de atividade, averigua-se as
formas de reparo. Em casos de fissuras, trincas ou rachaduras ativas, somente o
reparo nao é suficiente, uma vez que estas vao continuar se deformando e que a
causa dessa deformacao nao foi solucionada. Para os casos de fissuras ou até trincas
estaveis, é possivel optar por alguns métodos de reparo de fissuras tratados na
bibliografia.

Um dos métodos, segundo Trindade (2015), é o de injegao de fissuras. O autor
descreve que furos de 8 mm a 10 mm devem ser abertos com o auxilio de uma
furadeira, espagados um do outro, percorrendo o caminho de abertura das fissuras.
Em seguida, deve-se limpar todo o local com escovas metalicas e jato de ar
comprimido. Por fim, injeta-se cola epdxi ou material recomendado, como observado

na Figura 4.
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Figura 4 — Método de costura de fissuras
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Fonte: Trindade (2015).

Trindade (2015) também apresenta o reparo pelo método de costura de
fissuras, onde pequenos furos devem ser feitos com a furadeira, paralelos a abertura
as trincas. Apos isso, grampos metalicos devem ser posicionados de forma a costurar
a trinca. E importante que as costuras tenham inclinagdes diferentes para que o
esforgo transmitido ndo seja exercido em um plano somente. Observe detalhes do

meétodo na Figura 5.

Figura 5 — Método de injecéo de fissuras

y Ancorogens dos Grompos

Fonte: Trindade (2015).
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Apresentado o panorama geral sobre as fissuras que podem surgir em uma
construcdo, é necessario que o cidadao entenda que elas podem estar localizadas na
estrutura, na alvenaria ou no revestimento. Dependendo da localidade, também se
configura um novo motivo para seu surgimento. Logo, € importante diferenciarmos os

locais de aparecimento.

Fissuras nas estruturas de concreto

Essa manifestagdo patoldégica no concreto € decorrente, principalmente, de
fatores como a variagdo de temperatura, tensbes de flexdo, cisalhamento ou
compressdo, ou recalque da fundacdo. A seguir, algumas definicdbes e sugestdes
seréo abordadas em cada tema.

Fissuras sdo causadas pela variagao de temperatura por meio da dilatacéo e
retracao da estrutura, que provocam acumulo de tensdes em certas regides (observe
a Figura 6). Como formas de evita-las, Marcelli (2007) recomenda atencdo na
concepgao do projeto, com escolha adequada de telhados que trabalhem como
isolantes térmicos e também, em locais muito expostos como as calgcadas, a adogao
das juntas de dilatagdo. Para o tratamento destas fissuras, deve-se primeiramente
considerar o fato de que estas fissuras s&o ativas (constantemente havera retragdes
e dilatagbes provenientes de alteragdes do clima). Assim, segundo Marcelli (2007), as
fissuras devem ser tratadas com selantes elasticos que protejam a pega e possam

acompanhar a movimentagdo da mesma.

Figura 6 — Surgimento de fissuras devido a variagdo de temperatura
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Fonte: Silva (1998).

O esforgo de flexdo em uma estrutura existe e deve existir, porém ele deve

estar previsto nos calculos do projetista. Caso haja algum erro de calculo ou haja
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alguma mudanca de utilizagdo da obra que acabe carregando a estrutura além do que
esta foi dimensionada, fissuras podem comecar a surgir como um sinal de alerta. As
fissuras geralmente ocorrem em pontos criticos, como pode-se observar na Figura 7.

Para evitar esse tipo de manifestagao patologica, deve-se evitar suas causas,
ou seja, atentar-se a ndo sobrecarregar a estrutura. Para o tratamento, seguindo as
recomendacgdes de Marcelli (2007), tém-se duas op¢des. Pode-se continuar utilizando
o sistema com toda a sobrecarga que esta causando as fissuras e, dessa forma,
contratar um especialista para executar um reforgo, que pode ser com tirantes, novas
armaduras e outros.

Uma segunda opgéo seria eliminar cargas e utilizar esses elementos com alivio
de tensdes. Dessa forma, sabendo-se que mais fissuras ndo surgirdo, pode-se propor
apenas medidas para tratar das fissuras antigas, seguindo os métodos de reparo ja
citados.

Figura 7 — Fissuras devido aos esforgos de flexao
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Fonte: Marcelli (2007).

Assim como no caso da flex&do, o cisalhamento e a compressao também devem
ser previstos em calculo (observe o surgimento dessas fissuras nas Figuras 8 e 9).
Dessa forma, fissuras que surgem decorrentes destes esforcos tém como causa o
mau dimensionamento ou indevido uso da estrutura (MARCELLI, 2007). Das formas
para evitar o problema ou repara-lo, as consideragdées sdo as mesmas, devendo-se
atentar apenas para o caso da compressao. Isso devido ao fato de que o concreto €
o elemento que mais resiste a compressao na estrutura, logo, se as fissuras estéo
aparecendo, é porque a estrutura inteira ja esta na iminéncia de um colapso. Assim,
no caso das fissuras devido a compressao, o unico procedimento a ser realizado € o

de refor¢co do elemento estrutural.
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Figura 8 — Configuragao de fissuras devido ao cisalhamento em elementos de concreto
armado

P

Fonte: Marcelli (2007).

Figura 9 — Fissuras devido a compresséo
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Fonte: Marcelli (2007).
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O excesso de peso, a acomodacao do prédio, a fraqueza do material ou do solo

fazem com que uma peca se deforme ou afunde (SOUSA, 2014). Essa deformagao

acarreta uma diferenca de nivel entre os pilares gerando fissuras (Figura 10). Para

evitar o problema, a regra basica é garantia de bom projeto construtivo.

Para o tratamento das fissuras, no caso de estarem ativas, torna-se necessario

o escoramento da parede e reforgo de suas fundagdes mediante alargamento da base

dos alicerces, emprego de estacas auxiliares, consolidagdo do solo ou outro meio

(PIANCA, 2018). Porém, caso se perceba que a movimentagdo do solo cessou e que

as fissuras estao estacionadas, basta realizar um tratamento de reparo de fissuras.

Figura 10 — Fissuras devido ao recalque
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Fonte: Angelo (2004).
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Fissuras na alvenaria

Essa manifestagcdo patologica na alvenaria € decorrente, principalmente, de
fatores como a falta de elementos estruturais (vergas e contravergas), excesso de
carga, deformagdes na estrutura e recalque das fundagbes. A seguir, algumas
definicoes e sugestdes serao abordadas em cada tema.

A alvenaria de vedagao € capaz de suportar o peso proprio. Porém, ela fica
suscetivel a fissuras em aberturas, onde concentram-se tensdes devido a auséncia
de apoio. A identificacdo das fissuras é simples devido a localizagdo e formacéao
inclinada, como pode ser visto na Figura 11. Essas fissuras podem ser evitadas com
a utilizagdo de elementos importantes conhecidos como vergas e contravergas
(observe na Figura 12).

No tratamento dessas fissuras, deve-se avaliar se as mesmas estéo estaveis
ou sofrendo mudancgas. Caso estaveis, os procedimentos de reparo podem ser
seguidos. Para casos mais graves, recomenda-se a limpeza da regido para aplicagéo

de uma tela metalica que resista as deformacdes na area.

Figura 11 — Fissuras devido a auséncia de elementos estruturais

" Fonte: Caporrino (2018).
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Figura 12 — Detalhes construtivos de veraa e contraveraa
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Fonte: Pereira (2019).

Uma das grandes causas do surgimento de manifestagbes patolégicas em
alvenarias é a transferéncia de cargas das vigas da estrutura para a vedagao sob elas
(SOUSA, 2014). A ruptura segue a diregdo do carregamento, porém também é
governada pela coesdo e homogeneidade da alvenaria. Dessa forma, em alvenarias
homogéneas, as fissuras ocorrem geralmente como pode ser visualizado na Figura
13. Porém, as juntas de argamassa podem atuar como plano de fraqueza se nao
estiverem formando uma estrutura coesa com os blocos. Assim, as fissuras ocorrem
como na Figura 14, acompanhando a interface junta/bloco (CAPORRINO, 2018).

Figura 13 — Fissuras em trecho continuo de alvenaria, devido a atuacao de carga vertical
distribuida

Fonte. Caporrino (2018).
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Figura 14 — Fissuras devido a excesso de cargas acompanhando a interface junta/bloco

Fonte: Caporrino (2018).

Para evitar essas manifestagbes patologicas, temos novamente a necessidade
de um bom projeto e do emprego de materiais eficientes. Para o tratamento dessas
fissuras, caso as mesmas estejam estaveis, é possivel um reparo com a remogao dos
revestimentos até acessar a camada da alvenaria. Feito isso, repara-se a sua
superficie.

Como ja discutido, a estrutura pode sofrer deformagdes por diversos fatores e,
com sua movimentagao, a alvenaria é afetada diretamente por estar confinada entre
seus elementos, como vigas e pilares. A movimentagdo gera o esmagamento de
algumas areas e o alongamento de outras, o que gerara fissuras. As manifestagdes
das fissuras, portanto, serdo de acordo com a posicdo dos elementos estruturais
deformados (CAPORRINO, 2018).

Na Figura 15a é possivel observar como as fissuras surgem quando os
elementos estruturais superiores e inferiores se deformam de maneira igual. Ja na
Figura 15b, é apresentado um esquema da manifestagdo das fissuras quando a
deformacgao € maior nos elementos de apoio (inferiores), 0 que ocorre inversamente

na Figura 15c, quando a maior deformagéao esta nos elementos superiores.

Figura 15 — Fissuras devido a deformagbes em toda a estrutura (a); deformagdes inferiores (b);
e deformagdes superiores (c)
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Fonte: Caporrino (2018).
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Novamente, somente um bom projeto e uma boa execugéo serdo capazes de
diminuir problemas como as deformag¢des impedindo o surgimento de fissuras. Para
o tratamento das fissuras, primeiro deve-se verificar sua movimentagdo. Se ainda
estiver ativa, significa que a estrutura continua a se deformar. Para isso, deve-se
contar com o auxilio de um profissional para tratar das deformacdes da estrutura. Caso
a fissura esteja estavel por algum tempo, os procedimentos de reparo serdo eficazes
para reestabelecer o local.

Por fim, e como ja visto anteriormente, o recalque € um fenbmeno que acontece
devido ao acomodamento do solo que suporta uma construgdo. A estrutura vai se
acomodar e rebaixar com o solo, e a movimentagdo da estrutura, novamente, vai
interferir na alvenaria, que esta contida na estrutura, gerando fissuras (Figura 16).
Formas de evitar e tratar este problema sdo as mesmas prescritas para as fissuras

devido ao recalque no concreto.

Figura 16 — Fissuras devido ao recalque de fundagéo
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Fonte: Caporrino (2018).

Fissuras nos revestimentos

O mais importante ao identificar as fissuras nos revestimentos é de proceder
com a abertura de janela de inspec¢ao, como ja citado, de forma a avaliar se a fissura
€, realmente, fissura de revestimento, ou se esta € proveniente de problemas na
camada da alvenaria ou estrutura. As fissuras do revestimento podem ser por retragao
de secagem, retragao plastica ou simplesmente fissuras de acabamento.

Argamassas deficientes, com alto teor de finos, consumirdo mais agua, o que
causara maior retragdo por secagem, gerando fissuras (CAMPITELI E PRESTES,
2005). Além disso, os autores dizem que a temperatura do ambiente em conjunto com

a presenca de ventos pode acelerar a evaporagcdo de agua da mistura, o que pode
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gerar as fissuras causadas pela retragao plastica. Por fim, caso o método de execugéo
dos revestimentos nao esteja de acordo as normas padronizadas para garantir melhor
desempenho e durabilidade, podem surgir fissuras de acabamento. Observe a

manifesta¢do das fissuras na Figura 17.

Figura 17 — Fissuras aparentes nos revestimentos

Retracéo de secagem
Estrutural

Retragéo plastica Acabamento

Fonte: Rodrigues (2021).

A forma de evitar essas fissuras € a atencéo durante toda a fase da execucéo.
Moraes e Neves (2020) citam também que para aumentar a durabilidade do
revestimento é necessario um bom projeto e que ele seja feito em conformidade com
os demais projetos construtivos; sejam os de arquitetura, esquadrias,
impermeabilizagdo, etc. O procedimento de tratamento, por tratar-se de fissuras
superficiais, € mais simples. Deve-se realizar a raspagem do local com posterior

limpeza e confeccionar um novo acabamento, de boa qualidade.

Material desenvolvido

Reunidas todas as principais ocorréncias de fissuras em pequenas
construgdes, foi possivel montar um resumo grafico para distribuigdo na comunidade,
que possibilita melhor entendimento da populacdo com relagdo a nomenclatura e
diferenca de cada manifestagéo patolodgica. Este material, observado na Figura 18, foi
divulgado online, através de redes como LinkedIn, Facebook e Instagram. Junto a ele,

83



REVISTA ACADEMICA - ENSINO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS
a"f IFSP — CAMPUS CUBATAO
NUMERO 10 — JAN/JUN DE 2022

um PDF é encaminhado com as informacgdes sobre cada tipo de fissura, como tratado
neste artigo.

Figura 18 — Panfleto de divulgag&o do trabalho
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AEEITD FISSURA A

Com o tempo, fissuras
podem evoluir para
trincas ou rachaduras.
Avalie constantemente.

Auséncia de
verga/ contmvergtL

NIV TRINC A

NVIEYY» RACHADURA

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).
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CONCLUSAO
O desenvolvimento da pesquisa permitiu entender as principais categorias de

fissuras nas pequenas edificagbes. Logo, tratamos das fissuras causadas pela
variagao de temperatura, deformacdes na estrutura, recalque, acumulo de tensoes,
excesso de carga e desconformidade no acabamento. Produzir o conteudo para o
material em PDF gerou iniciativa para criagcdo do panfleto grafico, facilitando a
identificacdo visual das fissuras por parte da populacdo. Além disso, o panfleto
funciona como guia simples para busca dos termos técnicos no material completo. O
trabalho pode também ser instrumento de estudos dos alunos dos cursos de
Engenharia Civil e Arquitetura como suporte na area de Patologia das Construgdes.
Para prosseguimento do trabalho, sugere-se o registro da utilizacdo do material pela
populacao para avaliagcéo estatistica da sua eficiéncia.
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